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Então, é dezembro! 

 

 

 

Então é dezembro! 

Há nove meses, estamos vivendo um novo tempo que nos trouxe desafios e 

sentimentos diversos: período em que a incerteza imperava soberana. Era praticamente 

impossível fazer planos, mesmo para a semana seguinte. Quantas noites mal dormidas, 

quantas previsões e expectativas frustradas. 

Planos, sonhos, encontros, abraços suspensos, mas que continuam sendo 

desejados em nossos sonhos. Na verdade, todos eles foram apenas remarcados, pois hoje 

estamos mais fortes, confiantes e por que não, sábios. Nossa bagagem foi reforçada de 

paciência e fé. 

Deparamo-nos com mudanças de atitude, novas regras e imperativos de higiene. 

Por falar nisso, como está o nosso estado mental? Somente alcançamos o equilíbrio após 

muita respiração profunda, porquanto enchendo os pulmões de ar, consegue-se também 

energizar seu corpo com vibrações e pensamentos positivos nos impulsionando a seguir em 

frente rumo à vitória. 

Trata-se do último mês do ano, recheado de comemorações, de troca de 

mensagens carinhosas, de presentes, mas, principalmente, com o coração transbordando de 

amor e gratidão por termos chegado até aqui. 

Finalmente, agradecemos todos os autores que acreditaram em nosso trabalho, 

encaminhando-nos textos para publicação. A contribuição desses autores foi fundamental para 

completar esse volume três da revista. Por isso, agradecemos a todos nominalmente, a saber: 

Altair Mota Machado, Mayara Rosa Machado, Angelo Junqueira Guersoni, Matheus 
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Ribeiro da Silva, Andressa Braga da Silva Felipe, Gustavo Silva Xavier, Isabela Fernandes 

Pereira, Luiz Otávio de Oliveira Rezende, Alice Pinheiro de Abreu Mac Arthur, José Augusto 

de Carvalho Neto, Elias Kallás Filho, Ricardo Alves de Lima, Edson Vieira da Silva Filho, 

Janaína Bernardo Cepelo, Hamilton da Cunha Iribure Júnior, Ygor Alexandre Sampaio, 

Leonardo de Oliveira Rezende, Isabella Tenório Ramos Garcia, Eduardo Matuk Ferreira, 

Fafina Vilela de Souza, Maria Eunice de Oliveira Costa, Iago Penha Maciel, Pedro Nunes 
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Barouch, Sarah Montgomery Mendes de Miranda, Carlos Alberto Conti Pereira e Lucinéia 

Martins Barros. 

A cada um que se dispôs a dar o seu melhor, nosso muito obrigado. Que Deus os 

abençoe grandemente. 

Pouso Alegre, 12 de dezembro de 2020. 
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