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RESUMO: O presente artigo visa abranger e esclarecer os aspectos relacionados
a diversidade sexual, analisando a doutrina e a jurisprudéncia nacional, com uma
abordagem quantitativa, contendo uma discusséo referente a falta de norma legal
que vise a protecdo dos direitos e garantias relacionadas a diversidade sexual,
através de uma pesquisa bibliografica e teorica. O procedimento é histérico, pois
encadeia fatos e teorias, adequando a realidade fisica a sua situacéo psiquica e
emocional, devido aos iniumeros constrangimentos causados pela ndo aceitacéo
ao seu sexo. Busca-se assim, a mudanga de identidade de género e nome no
registro civil de pessoas naturais, visando as garantias fundamentais da dignidade
da pessoa humana e liberdade sexual. Conclui-se que transexualidade é um tema
atual que necessita de leis especificas para banir o preconceito ocasionado aos
transexuais, fundamentadas no Principio da Dignidade da Pessoa Humana, para
gue esse individuo tenha assegurado seu direito a uma nova identidade sexual.

Palavras-chaves: Transexualidade. Diversidade sexual. Principio da Dignidade
da Pessoa Humana.

INTRODUCAO

O Principio da Dignidade da Pessoa Humana esta positivado na
Constituicao Federal de 1988 (CF/88) no artigo 1°, inciso Ill, como uma garantia
fundamental, sendo ele o principio basilar de todo o ordenamento juridico.

O direito ao nome esta regulamentado no ordenamento juridico brasileiro
na CF/88, na Lei de Registros Publicos (LRP) e pelo Cddigo Civil (CC/02).

Todavia, a liberdade de género ndo esta regulamentada pelas leis atuais no
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Brasil; somente por algumas decisdes isoladas e pela elaboracéo de projetos de
lei que estédo a espera de aprovacdo no Congresso Nacional. Essas leis e projetos
visam a garantia de a pessoa ter um nome e uma identidade de género,
possibilitando uma real identificacéo fisica e psicoldgica, assegurando, assim, sua
personalidade.

A LRP previa que o prenome era imutavel. Todavia, a Lei n. 9.708/98
modificou o artigo 58 “caput” dessa lei, vindo a vigorar com a seguinte redacao:
“O prenome sera definitivo, admitindo-se, todavia, a sua substituicdo por apelidos
publicos notdrios”.

Essa retificacdo tornou o prenome definitivo com possibilidade de alteracéo
nos casos permitidos por lei. Qualquer alteracdo do nome, apds o registro de
nascimento, s6 pode ser efetuada por sentenca judicial.

O direito da mudanca de género no documento de identidade € permitido
através de autorizacao judicial, mas para isso ocorrer, realiza-se, primeiramente,
um estudo psicolégico da pessoa, para procedimento cirdrgico. Apos a cirurgia de
mudanca de sexo, 0s transexuais buscam, por meios legais, alterar o seu
registro civil, modificando o documento de identidade.

Todavia, como ndo ha normal legal para regulamentar a questdo dos
transexuais, a principiologia vem sendo adotada em inUmeros casos sem 0
procedimento de trangenitalizacdo, acarretando decisdes em favor da mudanca
de nome e género, fundamentadas no Principio da Dignidade da Pessoa
Humana.

A identidade de género ndo esta relacionada com a condicao biolégica da
pessoa, e sim, como essa se autorreconhece, fazendo, muitas vezes, passar por
constrangimentos em relagdo ao nome e 0 sexo existentes no documento de
identificacéo.

Deve-se permitir a mudanca de identidade de género e nome no Registro
Civil de Pessoas Naturais, visando as garantias fundamentais da Dignidade da
Pessoa Humana e a liberdade sexual?

A questdo de género é baseada em conceitos que seguem o0s padrbes
conservadores da sociedade, ou seja, 0s aspectos culturais e sociais adquiridos
desde os primoérdios.

No que tange ao processo de evolugcao e transformacéo da sociedade, a
categoria de género ndo pode mais ser compreendida como fator bioldgico,



religioso ou sexual.

N&o ha previsdo legal sobre a possibilidade de alteracdo de género no
Brasil, porém, ndo se devem deixar de lado exemplos de paises como a
Argentina, que possui uma legislagdo moderna, respeitando a identidade sexual
de cada individuo, possibilitando a mudanca de nome e de género na certidao de
nascimento.

Este artigo tem como objetivo geral esclarecer os aspectos relacionados a
diversidade sexual, elucidando o conflito da legislagio com as garantias
fundamentadas pelo Principio da Dignidade da Pessoa Humana, que cada
individuo possui contido na CF/88, e, especificamente, estabelecer a garantia de
mudanca de nome e de sexo.

O género nédo pode ser elencado como um fator biolégico da pessoa, mas
sim, como uma construcéo social a ser compreendida pela sociedade. E um fator
fisico, psicoldgico e social de cada individuo.

Com a evolucao da sociedade, a diversidade sexual passou a ser assunto
visto com mais amplitude, sendo tema de debates buscando uma quebra de
paradigmas culturais em relacdo a possibilidade de uma pessoa se
autorreconhecer de acordo com suas convic¢des pessoais.

O estudo proposto consistiu na realizacdo de uma pesquisa bibliografica e
tedrica, que terd a estrutura de artigo cientifico. Para tanto, a partir de uma
abordagem quantitativa, analisaram-se as doutrinas e jurisprudéncias. O método
de abordagem foi o hipotético-dedutivo, o qual tera como escopo a percepcao de
uma lacuna no ordenamento juridico; e o procedimento foi o historico, pois

encadeia fatos e teorias.

1 PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

A dignidade da pessoa humana tem primordio religioso, biblico: 0 homem
feito a imagem e semelhanca de Deus. Com o lluminismo, ela desloca-se para a
filosofia, tendo por fundamento a razdo, a capacidade de valoragcdo moral e
autodeterminacdo do individuo. Durante o século XX, a dignidade da pessoa
humana torna-se um objetivo politico, um fim a ser buscado pelo Estado e pela
sociedade para atender as necessidades do individuo. Apds a Segunda Guerra
Mundial, a ideia de dignidade da pessoa humana desloca-se gradualmente para o



mundo juridico, em consequéncia de dois movimentos. O primeiro foi o
surgimento de uma cultura pos-positivista, que reaproximou o Direito da filosofia
moral e da filosofia politica, reduzindo a separacdo radical imposta pelo
positivismo normativista. O segundo movimento consistiu na inclusdo da
dignidade da pessoa humana em diferentes documentos internacionais e
Constituicdes de Estados democréticos.

A dignidade humana sofre variagdes no tempo e no espaco, tendo reflexos
com a cultura e a histéria de cada povo, também sofrendo impacto com as
circunstancias politicas e ideolégicas de cada lugar.

A identificacdo da dignidade humana como um principio juridico acarreta
consequéncias relevantes no que tange a determinacdo de seu contetdo e
estrutura normativa, seu modo de aplicacdo e seu papel no sistema
constitucional.

Nesse aspecto, Barroso (2010, p. 40) expoe:

A dignidade da pessoa humana é um valor moral que, absorvido
pela politica, tornou-se um valor fundamental dos Estados
democraticos em geral. Na sequéncia historica, tal valor foi
progressivamente absorvido pelo Direito, até passar a ser
reconhecido como um principio juridico. De sua natureza de
principio juridico decorrem trés tipos de eficacia, isto €, de efeitos
capazes de influenciar decisivamente a solucdo de casos
concretos. A eficacia direta significa a possibilidade de se extrair
uma regra do nudcleo essencial do principio, permitindo a sua
aplicacdo mediante subsuncédo. A eficacia interpretativa significa
gue as normas juridicas devem ter o seu sentido e alcance
determinados da maneira que melhor realize a dignidade humana,
gue servira, ademais, como critério de ponderacdo na hipétese de
colisdo de normas. Por fim, a eficAcia negativa paralisa, em
carater geral ou particular, a incidéncia de regra juridica que seja
incompativel — ou produza, no caso concreto, resultado
incompativel — com a dignidade humana.

Pelo prisma constitucional, o Principio da Dignidade da Pessoa Humana
vem no sentido de valorizar e reconhecer o individuo como a base e o apice do
Direito, sendo o ser humano o valor fundamental do ordenamento juridico,
portanto a fonte primaria do Direito.

Ao passo que os Direitos Humanos vao ganhando representatividade, o
Principio da Dignidade da Pessoa Humana é o ponto fundamental, a alma desses
direitos, sobressaindo para alvejar cada individuo, como valor préprio ao homem.

Nesse sentido, a CF/88 deliberou sobre as fungbes do proprio Estado, ou



seja, estabeleceu a esséncia, seu significado e a sua legitimagcédo, mas, ao mesmo
tempo, interpela expressamente o Principio da Dignidade da Pessoa Humana
como sendo o alicerce do Estado Democrético de Direito, reconhecendo que o
Estado somente existe em funcdo da pessoa humana, e ndo o contrério.

No gue tange aos direitos da personalidade, o Principio da Dignidade da
Pessoa Humana é o principal fundamento juridico. A dignidade humana depende
de um minimo existencial, pois ndo pode ser medida.

Ao referir-se a0 nome, sexo e raca, sabe-se que se tratam de direitos
fundamentais, positivados na presente CF/88, apontando, como valor
fundamental do Estado Democréatico de Direito, o Principio da Dignidade da
Pessoa Humana, a liberdade e a igualdade sem distingdo de qualquer natureza
(CF/88, art. 5°), e a inviolabilidade da intimidade e da vida privada (CF/88, art. 5°,
X):

Art. 5° Todos séo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros
residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, & seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:
X - sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a

imagem das pessoas, assegurado o direito a indenizacdo pelo
dano material ou moral decorrente de sua violagéo;

Referida garantia é suprema e corresponde a esséncia da natureza
humana. Nao pode haver discriminacdo perante a dignidade, sendo o individuo
humilhado, depreciado ou perseguido.

E urgente a necessidade da aprovacdo de leis que regulamentem a
mudanca de nome e identidade de género no Brasil. O ordenamento juridico atual
€ omisso acerca dos direitos da populacéo transexual e travesti, negando-lhes o

acesso as garantias fundamentais.

2 A QUESTAO DO NOME E PRENOME: AS REGULAMENTACOES NO
CODIGO CIVIL E NA LEI DE REGISTROS PUBLICOS

Desde a antiguidade, o nome traduz a identidade da pessoa, distinguindo-a
dos demais membros da sociedade, sendo um rétulo de identificac&o individual.

Para melhor identificacao, foi acrescido ao nome um prenome, pois 0 nome
€ uma identificacdo familiar, e o prenome o distingue dos demais membros da

familia, portanto, direito personalissimo.



Diniz (2015, p. 138) expbe: “Os direitos da personalidade tém como
objetivo a preservacéo a integridade moral, fisica e intelectual da pessoa natural
ou juridica. Assim, busca a defesa do corpo, nome, imagem e aparéncia”.

No Brasil, 0 nome possui regulamentacdo na Lei n. 10.406, de janeiro de
2002 (Cddigo Civil), e na Lei n. 6.015, de 31 de dezembro de 1973 (Lei de
Registros Publicos - LRP). Conforme o CC/02, em seu artigo 16, “toda pessoa
tem direito ao nome, nele compreendidos o prenome e o sobrenome”. A LRP
dispde, em seus artigos, a forma, o modo e a possibilidade do nome, mesmo ele
tendo um carater imutavel.

A regra geral no nosso ordenamento juridico é da imutabilidade do nome
civil; porém, a doutrina e a jurisprudéncia permitem algumas possibilidades para a
alteracdo do nome, tendo, como exemplo, a permissdo para transexuais apos
intervencao cirargica, em casos gque 0 nome necessite de correcéo de grafia e em
casos que o nome expor ao ridiculo.

Todavia, o artigo 58 da LRP, referente & imutabilidade do prenome, sofreu
alteracdo pela Lei n. 9.708 de 18 de novembro de 1998, criando possibilidade
para mudanca. O artigo 58 da LRP passou a ter a seguinte redacao: “O prenome
sera definitivo, admitindo-se, todavia, a sua substituicdo por apelidos publicos
notorios."

A definicdo de prenome é o préprio nome de cada pessoa e tém como
objetivo distinguir os membros de uma mesma familia. E o primeiro nome da
pessoa natural. Nas palavras de Gangliano e Pamplona (2015, p. 162) “E aquele
que, simples ou composto, foi dado ao individuo. O prenome pode ser de livre
escolha dos pais, desde que néo exponha o filho ao ridiculo”.

Nome é o componente que individualiza cada pessoa. Para Goncgalves
(2017, p. 148), “integra a personalidade, individualiza a pessoa, ndo so durante a
sua vida como também apds a sua morte, e indica a sua procedéncia familiar”.

Para Venosa (2002, p. 203), “o nome atribuido a pessoa € um dos
principais direitos incluidos na categoria de direitos personalissimos ou da
personalidade”. Nesse contexto, o nome € de suma importancia, bem como os
outros direitos caracteristicos da personalidade.

Sobrenome ou patronimico € o complemento do nome, a indicacdo que
identifica a origem da pessoa, apontando a sua filiagdo ou estirpe. Enquanto o

7 7

prenome € a definicdo do individuo, o sobrenome € o caracteristico de sua



familia, transmissivel por sucessao.

Portanto, o prenome existe para distinguir membros da mesma familia, e
sobrenome, para Gongalves (2017, p. 148), € “o sinal que identifica a procedéncia
de pessoas, indicando a sua filiacdo ou estirpe”.

Assim, as pessoas haturais tém direito ao nome, a uma identidade pessoal,
sendo sujeitos de direitos; elas tém a obrigacdo de ter um nome, identificar-se
frente a sociedade. O nome civil € composto pelo nome (conhecido como
prenome) e o nome de familia (patronimico, apelido, sobrenome ou cognome),
devendo, os pais ou responsaveis, menciona-lo de forma completa no ato do

registro de nascimento.

3 DIVERSIDADE DE GENERO: UMA ANALISE SOCIAL EM CONSTRUCAO

A discussdo sobre a transexualidade iniciou-se nos anos 50 com a
publicacdo de vérios artigos sobre o tema, que traziam a discussdo sobre o
desconforto que o individuo transexual possuia em relagdo ao seu sexo biolégico.

No que tange a evolucdo historica do tema no Brasil, S& Neto e Gurgel
(2014. p. 66) indicam que:

O Brasil vem experimentando, nos anos iniciais do século XXI,
uma maratona de mudangas culturais, que séo reflexo do proprio
movimento de internacionalizacdo dos conceitos de direitos
humanos e dignidade da pessoa humana. Um dos assuntos que
vém ganhando espaco nas rodas de discusséo € a teméatica que
direciona a concessdo de uma gama de prerrogativas as
comunidade Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais e
Transgéneros (LGBT), seja por meio do ativismo judicial dos
magistrados brasileiros, seja mediante atitudes isoladas
perpetradas pelos estados da Federacdo no sentido de conferir
direito & comunidade sexodiversa. (SA NETO; GURGEL, 2014,
p. 66).

Ademais, ha uma distincdo entre diversidade de género e diversidade
sexual. A primeira refere-se ao que a pessoa realmente se reconhece, como
homem ou mulher, ndo importando suas caracteristicas fisicas; a segunda esta
relacionada as caracteristicas biolégicas com as quais a pessoa nasce.

Jesus (2012) apud Andrade Neto e Alves (2015, p.75) esclarece que:



Sexo é biologico, género é social, construido pelas diferentes
culturas. E o género vai além do sexo: O que importa, na definicdo
do que é ser homem ou mulher, ndo sdo 0s cromossomos ou a
conformacdo genital, mas a auto-percep¢do e a forma como a
pessoa se expressa socialmente.

Nesse sentido, ao compreender género como uma categoria socialmente
construida, elenca-se as dimensdes culturais, familiares e educacionais da
vivéncia das pessoas. Assim, admite-se que género ndo pode ser percebido
somente por um Vviés, ou seja, o biolégico, mas também por elementos
psicolégicos e comportamentais.

Andrade Neto e Alves (2015, p. 74) esclarecem:

Muito se confunde identidade sexual e identidade de género,
pensando que ambas as expressdes sao sindnimas. No entanto, a
identidade sexual refere-se ao conjunto de caracteristicas
biologicas do individuo, que diferenciam os homens das mulheres,
como por exemplo, as genitalias, as gbnadas, as caracteristicas
sexuais secundarias. J4 a identidade de género nao versa sobre
as caracteristicas biolégicas sexuais de um individuo, mas sim
sobre a forma como ele se vé ou se sente, ou seja, como homem
ou mulher. Assim, é a forma como alguém reconhece a si préprio
(masculino ou feminino) e se apresenta as demais pessoas. Isso
inclui a maneira de pensar, agir, vestir, andar, falar, etc.

A transexualidade acontece quando a identidade de género é oposta a do
nascimento, ocorre uma ruptura entre a mente e o corpo. Quando iSSo ocorre o
individuo passa a rejeitar seu 6rgdo original, levando-o a uma insatisfacdo e
causando um imenso conflito psicoldgico.

Em indmeros casos, o individuo transexual ndo anseia uma
transgenitalizacdo, mas sim um simples tratamento a base de hormonios,
garantindo uma melhor identificagdo entre corpo e mente, satisfazendo, assim,

sua necessidade de reconhecimento como sendo de outro género.

4 TRANSEXUALIDADE, O SILENCIO DA NORMA LEGAL E DECISOES DOS
TRIBUNAIS

A classe transgénica € discriminada perante a sociedade e padece pela
omissdo e pela falta de protecdo juridica, causando perda de direitos
fundamentais.

Para diminuir os efeitos causados aos transexuais e travestis pela



discriminacéo, abarcada pela ndo correspondéncia entre aparéncia fisica e o que
se descreve no documento civil, muitos usam um nome social, adequando o
nome para evitar constrangimentos e, em muitos casos, essa utilizagao do nome
social, geralmente permitido em alguns setores da sociedade, com intuito de
diminuir o constrangimento acarretado.

O nome social € definido como um nome que ndo se enquadra a
personalidade da pessoa, assim sendo, € 0 prenome que ¢é utilizado
publicamente, diferente do nome civil da pessoa. O exemplo é do transexual em
que o fato de ser chamado por seu nome causa constrangimento e exposi¢cao
ao ridiculo.

Neste contexto, o uso do nome social foi regulamentado no ambito da
administragdo publica federal direta, autarquica e fundacional, através do
Decreto n. 8.727, de 28 de abril de 2016, tendo em seu artigo 1° a definicdo de

nome social:

Art. 1° Este Decreto dispde sobre o uso do nome social e o
reconhecimento da identidade de género de pessoas travestis ou
transexuais no ambito da administracdo publica federal direta,
autarquica e fundacional. Paragrafo Unico: Para os fins deste
Decreto, considera-se: | — nome social — designacao pela qual a
pessoa travesti ou transexual se identifica e é socialmente
reconhecida; e Il — identidade de género — dimensdo da
identidade de uma pessoa que diz respeito a forma como se
relaciona com as representacfes de masculinidade e feminilidade
e como isso se traduz em sua pratica social, sem guardar relagéo
necessaria com o sexo atribuido no nascimento.

Exemplo de 6rgdos que adotam a possibilidade do uso do nome social:
Universidade Federal de Alfenas - UNIFAL e a Ordem dos Advogados do Brasil —
OAB. Todavia, isso € aceito apenas em algumas esferas da sociedade.

No que tange a OAB, o seu Conselho Pleno aprovou que advogados e
advogadas transexuais e travestis adotem o nome social no registro da Ordem. A
proposta aprovada permite, ainda, a inclusdo do nome social nas carteiras de
identidade profissional.

Dentre os casos, destaca-se o0 primeiro, da advogada trans Marcia Rocha
OAB-SP, que foi autorizada a utilizar o nome social no registro da entidade.

A transexualidade € uma leitura realizada pelas areas da Medicina e
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Ciéncias Naturais, ou seja, a transexualidade € vista como uma doenca, um
desvio de conduta, ou até mesmo, um problema psicolégico.

No que tange ao conceito de transexualidade, h4 autores que divergem da
area médica e das Ciéncias Naturais:

A transexualidade é uma questdo de identidade. Ndo é uma
doenca mental, ndo é uma perversao sexual, nem é uma doenca
debilitante ou contagiosa. Ndo tem nada a ver com a orientacao
sexual, como geralmente se pensa, ndo € uma escolha nem é um
capricho. [...] A verdade € que ninguém sabe, atualmente, por que
alguém é transexual, apesar das varias teorias. Umas dizem que a
causa é bioldgica. (JESUS, 2012, p.14).

Diniz (2009, p. 280-281) apresenta um conceito, através de diversos

autores, expondo, as caracteristicas que definem um individuo como transexual:

Transexualidade é a condi¢do sexual da pessoa que rejeita sua
identidade genética e a propria anatomia de seu género,
identificando-se psicologicamente com o género oposto. Trata-se
de um drama juridicoexistencial por haver uma cisao entre a
identidade sexual fisica e psiquica. E a inversdo da identidade
psicossocial, que leva a uma neurose racional obsessivo-
compulsiva, manifestada pelo desejo de reversao sexual integral.
Constitui, por fim, uma sindrome caracterizada pelo fato de uma
pessoa que pertence, genotipica e fenotipicamente, a um
determinado sexo ter consciéncia de pertencer ao oposto. O
transexual € portador de desvio psicologico permanente de
identidade sexual, com rejeicdo do fenétipo e tendéncia a auto-
mutilagdo ou auto-exterminio. Sente que nasceu com O COrpo
errado.

N&o se pode afirmar, neste contexto, que a transexualidade possui um
entendimento unilateral, sendo um tema controverso e conflitante. Como no Brasil
nao se tem uma legislacéo especifica para a abordagem da referida discusséo, ha
a necessidade da criagéo de leis que regulamentem o assunto.

A qual sexo pertencera o individuo é algo definido no momento do seu
nascimento, ou através de exame realizado, também conhecido como pré-natal.
Desta maneira, no registro de nascimento, sera anotado se € menino ou menina,
fixando o critério adotado por uma sociedade, onde se determina o sexo por um
homem ter um pénis e a mulher uma vagina.

O tema no direito brasileiro foi construido através de uma base doutrinaria,
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jurisprudencial e também do direito comparado, ndo possuindo uma legislacéo
especifica. Entretanto, ainda que haja uma omissao da lei, o Poder Legislativo
tem se manifestado, ainda que lentamente, a favor dos direitos dos transexuais,
através de projetos elaborados, buscando, assim, uma nova visdo sobre 0s seus
direitos.

Referindo-se a auséncia de legislacdo especifica em relagcdo a
transexualidade, Dias (2013. p. 150) apud Borges e Gorish (2014, p.05) expde:

A falta de coincidéncia entre o sexo anatdbmico e o psicologico
chama-se transexualidade. E uma realidade que esta a reclamar
regulamentacao, pois reflete na identidade do individuo e na sua
insercdo no contexto social. Situa-se no ambito do direito da
personalidade e do direito a intimidade, direitos que merecem
destacada atencédo constitucional.

Héa, também, inimeros julgados no sentido favoravel a possibilidade da
mudanca de nome e sexo no documento de identidade, de forma tal que ndo ha
que se falar em falta de interesse de agir, nem em impossibilidade juridica do
pedido.

Sendo assim, o pedido € juridicamente possivel, amparado, principalmente,
pelo Principio da Dignidade da Pessoa Humana (artigo 1°, Ill, da CF/88),

consoante importante decisdo encontrada sobre o tema:

APELACAO CIVEL. RETIFICACAO DO REGISTRO CIVIL.
TRANSEXUALISMO. ALTERACAO DO GENERO. AUSENCIA DE
CIRURGIA DE REDESIGNACAO SEXUAL ou
TRANSGENITALIZACAO. POSSIBILIDADE. APELACAO
PROVIDA. POR MAIORIA. (Apelacdo Civel N° 70064914047,
Sétima Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Sandra
Brisolara Medeiros, Julgado em 26 ago. 2015). (ANEXO A).

Ainda sobre decisdes dos tribunais:

APELACAO CIVEL — ACAO DE MODIFICACAO DE REGISTRO
CIVIL — TRANSEXUALISMO - MODIFICACAO DO PRENOME
SEM A REALIZACAO DE CIRURGIA DE
TRANSGENITALIZACAO - DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA
- DIREITO A IDENTIDADE PESSOAL A- REFORMA DA
SENTENCA - RECURSO PROVIDO.(TJ-PI - AC:
00241891820128180140 PI 201200010084003, Relator: Des.
Branddo de Carvalho, Data de Julgamento: 04 dez. 2014, 22
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Camara Especializada Civel, Data de Publicacdo: 10 jan. 2014)
(ANEXO B).

E mais sobre o posicionamento que vem sendo adotado:

RETIFICACAO DE REGISTRO CIVIL. TRANSEXUAL QUE
PRESERVA O FENOTIPO MASCULINO. REQUERENTE QUE
NAO SE SUBMETEU A CIRURGIA DE
TRANSGENITALIZACAO, MAS QUE REQUER A MUDANCA DE
SEU NOME EM RAZAO DE ADOTAR CARACTERISTICAS
FEMININAS. POSSIBILIDADE. ADEQUACAO AO SEXO
PSICOLOGICO. LAUDO PERICIAL QUE APONTOU
TRANSEXUALISMO. (TJ-SP - APL: 00139343120118260037 SP
0013934-31.2011.8.26.0037, Relator: Carlos Alberto Garbi, Data
de Julgamento: 23/set/2014, 10® Camara de Direito Privado,
Data de Publicacdo: 25 set. 2014). (ANEXO C).

O sistema juridico brasileiro, lentamente, vem reconhecendo temas

referentes a diversidade sexual; demandas que ganharam félego a partir do

aumento da transparéncia de grupos transexuais e travestis.

Neste sentido, Borges e Gorish (2014, p.17) brilhantemente expdem:

A adequacdo do nome e sexo a identidade de género é urgente,
pois o0 Estado, sendo omisso nesta questdo atenta contra o
Principio da Dignidade Humana irradiando os direitos de
personalidade, liberdade, igualdade, direito ao corpo e vida
privada.

Tratam-se de direitos expressos na CF/88, garantindo uma vida digna

perante a sociedade. Sdo garantias que podem evitar constrangimentos, uma

vez que a transexualidade é tema de grande repercussdo e ndo pode ser tratada

como uma doencga, mas sim, como uma real adequacao do corpo ao psicolégico.

Vieira (1996, p. 118) traduz o real sentimento por trds do desejo dos

transexuais:

O transexual ndo quer muito, quer apenas 0 minimo essencial
para uma sobrevivéncia digna, procurando o equilibrio entre os
direitos fundamentais e os sociais. O direito a busca do equilibrio
corpo-mente do transexual, ou seja, a adequacdo do sexo e
prenome, estd ancorado no direito ao proprio corpo, no direito a
saude e, principalmente, no direito a identidade sexual, a qual
integra um poderoso aspecto da identidade pessoal.
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A auséncia de normas reguladoras aumenta as discussbes sobre a
tematica da identidade de género; tal situacdo poderia ser revertida com base no
Principio da Dignidade da Pessoa Humana.

A liberdade sexual esta garantida no ordenamento juridico brasileiro, que
veio possibilitar a unido de pessoas de mesmo sexo através de Arguicdo de
Descumprimento de Preceito Fundamental n. 132/2011, reconhecido pelo
Supremo Tribunal Federal. A contraponto, ha um conflito entre a falta de normas
em relacdo a mudancga de sexo que fere principios constitucionais, ndo permitindo
a liberdade sexual e inviabilizando, ainda, o direito fundamental implicito a busca
da felicidade.

A LRP permite, em um rol taxativo, algumas situacdes em que possa haver
a mudanca de nome; entretanto, algumas decisdes jurisprudenciais permitem a
mudanca do nome e do género nos documentos de identificacdo apos o0s
procedimentos cirargicos.

Borges e Gorish (2014. p 05) observam a existéncia de uma Acao Direta
de Inconstitucionalidade contra o artigo 58 da LRP, visando ao reconhecimento
do direito dos transexuais, independentemente da transgenitalizacdo, a mudanca
do sexo e do prenome no registro civil. Tal acdo tem como aminus curiae o
Instituto Brasileiro de Direito de Familia (IBDFAM).

Em tese, desnecessario se faz discutir o tema a respeito da cirurgia ou da
futura realizacdo do procedimento de readequacao sexual, visto que ndo é um
mero procedimento cirdrgico em si que definira a real sexualidade, muito menos
sua identidade, mas sim, 0 sexo psiquico e psicolégico do individuo.

Uma coisa sdo 0s 0rgaos genitais de uma pessoa que a todo tempo esta
oculto, e este em nada lhe causa constrangimento perante a sociedade, e outra
coisa é seu nome, seu registro, sua identificagdo como pessoa humana, que por
tempo integral esta escancarada, estampada diante de todos.

No contexto referente a falta de normas especificas para a regulamentacao
da questdo o Projeto de Lei n. 5.002/13 (Lei Jodo Nery) busca-se abarcar a Lei n.
26.743/2012 da moderna legislacdo argentina que permite, até mesmo sem

intervencao cirargica, a alteracédo cadastral do nome e do género:

ARTICULO 1° — Derecho a la identidad de género. Toda persona
tiene derecho: a) Al reconocimiento de su identidad de género; b)
Al libre desarrollo de su persona conforme a su identidad de
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género; ¢) A ser tratada de acuerdo con su identidad de género vy,
en particular, a ser identificada de ese modo en los instrumentos
que acreditan su identidad respecto de el/los nhombre/s de pila,
imagen y sexo con los que alli es registrada.

ARTICULO 2° — Definicion. Se entiende por identidad de género
a la vivencia interna e individual del género tal como cada persona
la siente, la cual puede corresponder o0 no con el sexo asignado al
momento del nacimiento, incluyendo la vivencia personal del
cuerpo. Esto puede involucrar la modificacion de la apariencia o la
funcién corporal a través de medios farmacolégicos, quirtrgicos o
de otra indole, siempre que ello sea libremente escogido. También
incluye otras expresiones de género, como la vestimenta, el modo
de hablar y los modales.

ARTICULO 3° — Ejercicio. Toda persona podra solicitar la
rectificacion registral del sexo, y el cambio de nombre de pila e
imagen, cuando no coincidan con su identidad de género
autopercibidal3.

Percebe-se a garantia de direitos aos cidadaos, aplicando a norma juridica
como via de garantir a plenitude do Estado Democrético de Direito.

Seguindo esse modelo juridico, o artigo 4° do Projeto de Lei n. 5.002/13
(Lei Jodo Nery) busca a consolidacdo do direito a retificacdo do sexo e do

prenome no documento de registro civil:

Artigo 4° - Toda pessoa que solicitar a retificacéo registral de sexo
e a mudanca do prenome e da imagem, em virtude da presente
lei, devera observar 0s seguintes requisitos: | - ser maior de
dezoito (18) anos; Il - apresentar ao cartério que corresponda uma
solicitagdo escrita, na qual devera manifestar que, de acordo com
a presente lei, requer a retificacdo registral da certiddo de
nascimento e a emissao de uma nova carteira de identidade,
conservando o numero original; 1l - expressar o/s novo/s
prenome/s escolhido/s para que sejam inscritos. Paragrafo Unico:
Em nenhum caso serdo requisitos para alteracdo do prenome: | -
intervencdo cirdrgica de transexualizagdo total ou parcial; Il -
terapias hormonais; Ill - qualquer outro tipo de tratamento ou
diagndstico psicolégico ou médico; IV - autorizacao judicial.

Importante salientar o cuidado que o projeto traz em n&o obrigar a
intervencéo cirurgica de transexualidade para a retificagdo do nome e sexo no
documento de registro.

Para Sgarioni (2014, p.01), o texto constitucional deve ser interpretado para

poder atingir os direitos fundamentais nele presentes:

A pés-modernidade busca, cada vez mais, a efetivacdo dos
direitos fundamentais. Para tanto, a nova leitura constitucional ou
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ainda neuconstitucionalismo sai da esfera da formalidade e passa
ao alcance real dos fatos, a fim de realizar os direitos
fundamentais de acordo com que o individuo busca para si.

A interpretacdo das normas legais deve buscar garantir os direitos e
garantias fundamentais para cada individuo, objetivando uma adequacéao real da
situacdo, seja ela psicoldgica ou fisica.

O tema em questédo esta ganhando forca através das varias interposicoes
de demandas no meio juridico, devido a caréncia de uma legislacdo especifica
para a pacificacdo do assunto. Nesse sentido, o Superior Tribunal de Justica

(STJ) firmou entendimento:

O Superior Tribunal de Justica (STJ) realizou nesta terca-feira (9)
um importante passo para a garantia dos direitos do publico
LGBTI no Brasil. O entendimento firmado pela Quarta Turma foi
de que independentemente da realizac&o de cirurgia, € possivel a
alteracdo do sexo constante no registro civil de transexual que
comprove judicialmente a mudanca de género. Nesses casos, a
averbacdo deve ser realizada no assentamento de nascimento
original com a indicacdo da determinacdo judicial, proibida a
inclusdo, ainda que sigilosa, da expressao “transexual”’, do sexo
biolégico ou dos motivos das modificagdes registrais. (IBDFAM,
2017). (ANEXO D)

Deste modo, abre-se precedentes para novas decisdes favoraveis,
garantindo o respeito aos direitos humanos, respeitando, assim, o tdo importante

Principio da Dignidade da Pessoa Humana.

CONCLUSAO

No Brasil, até a presente data, ndo existe uma legislacdo especifica que
defenda as garantias e direitos sobre identidade de género, ocasionando a
populacao transexual constrangimentos psicoldgicos e sociais.

Devido a omissédo da lei, o tema exposto tem encontrado destaque nas
decisbes dos tribunais, pois ndo é regulamentado por nenhum diploma legal. E os
entendimentos existentes ainda séo incertos em varios aspectos.

O estudo reconheceu que a base para os individuos transexuais €
reconhecer, através do Principio da Dignidade da Pessoa Humana, o direito de
viver dentro de uma sociedade que nao acolhe ou compreende devidamente as

demandas desse grupo.
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Os direitos da personalidade positivados na CF/88 séo irrenunciaveis e
intransmissiveis, e estdo relacionados a liberdade, a individualidade e a
dignidade, sendo a imagem e o nome permitidos serem usufruidos da melhor
maneira possivel, desde que usados de modo legal.

A busca do transexual € a retificacdo do seu nome e género no
registro civil, tendo o seu direito de viver em uma sociedade excessivamente
preconceituosa sem que haja a exclusao por estar vinculado a um corpo oposto
ao seu documento de identidade.

A falta de uma norma especifica que dé o direito a alteracdo do nome e
sexo aos transexuais pela diferenciacdo de seu sexo bioldgico e sua identidade
de género fez com que diversos Orgdos aceitassem o0 uso do nome social.
Todavia, 0 nome social sé gera efeitos naquela esfera.

O Poder Judiciario tem avancado gradativamente para o reconhecimento
do direito a identidade de género, mesmo em casos em que ndo haja cirurgia de
transgenitalizagdo. Os entendimentos, cada vez mais fundamentados, tém
transcendido o limite de reconhecer o nome e o0 sexo, buscando o
reconhecimento das garantias dos transexuais.

E necessério que o Brasil tenha uma legislacéo especifica e abrangente
em relagdo a alteracdo do nome e sexo para transexuais, pacificando a discusséo
e diminuindo a carga de demandas em face do Poder Judiciario, preservando a

intimidade, bem como as demais garantais e direitos constitucionais.

THE GENDER IDENTITY UNDER THE PERSPECTIVE OF THE
PRINCIPLE OF THE HUMAN PERSON DIGNITY

ABSTRACT: This article aims to embrace and clarify the aspects related to the
sexual diversity, by analyzing the tenet and national jurisprudence, with a
guantitative approach and discussing the lack of legal regulation that cares for the
protection of the rights and guarantees related to the sexual diversity, through a
bibliographic and theoretical research. The procedure is historical, because it sets
facts and theories, making bridges between the psychological and emotional
situations, due to the uncountable number of embarrassments caused by the non-
acceptance of someone’s gender. There is also a search for the change of gender
identity and the name on the natural people civil records, aiming the fundamental
guarantees of the human person dignity and sexual freedom. It concludes that
transsexuality is a current theme that needs specific laws to ban the prejudice
suffered by the transsexuals, based on the Principle of the Human Person Dignity,
so that this person may have assured their right of a new sexual identity.
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ANEXO A

APELACAO CIVEL. RETIFICACAO DO REGISTRO CIVIL.
TRANSEXUALISMO. ALTERAGCAO DO GENERO. AUSENCIA DE CIRURGIA DE
REDESIGNACAO SEXUAL OU TRANSGENITALIZACAO. POSSIBILIDADE. O
sexo é fisico-biolégico, caracterizado pela presenca de aparelho genital e outras
caracteristicas que diferenciam os seres humanos entre machos e fémeas, além
da presenca do cédigo genético que, igualmente, determina a constituicdo do
sexo - cromossomos XX e XY. O género, por sua vez, refere-se ao aspecto
psicossocial, ou seja, como o individuo se sente e se comporta frente aos padrées
estabelecidos como femininos e masculinos a partir do substrato fisico-bioldgico.
E um modo de organizacido de modelos que sdo transmitidos tendo em vista as
estruturas sociais e as relagdes que se estabelecem entre 0S sexos.
Considerando que o género prepondera sobre o sexo, identificando-se o individuo
transexual com o género oposto ao seu sexo bioldgico e cromossémico, impde-se
a retificacdo do registro civil, independentemente da realizagdo de cirurgia de
redesignacdo sexual ou transgenitalizacdo, porquanto deve espelhar a forma
como o individuo se vé&, se comporta e é visto socialmente. APELACAO
PROVIDA. POR MAIORIA. (Apelacdo Civel N° 70064914047, Sétima Camara
Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Sandra Brisolara Medeiros, Julgado em
26/08/2015).

RIO GRANDE DO SUL, Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul. Apelacéo Civil
n. 70064914047 RS, Relator: Sandra Brisolara Medeiros, Data de Julgamento: 26
ago. 2015, Sétima Camara Civel, Data de Publicac&o: Diario da Justica do dia 08
set. 2015.
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ANEXO B

APELACAO CIVEL A- ACAO DE MODIFICACAO DE REGISTRO CIVIL
A— TRANSEXUALISMO A- MODIFICACAO DO PRENOME SEM A
REALIZACAO DE CIRURGIA DE TRANSGENITALIZACAO A— DIGNIDADE DA
PESSOA HUMANA A— DIREITO A IDENTIDADE PESSOAL A—- REFORMA DA
SENTENCA A- RECURSO PROVIDO. Suficientemente demonstradas que as
caracteristicas da parte autora, fisicas e psiquicas, ndo estdo de acordo com 0s
predicados que o seu nome masculino representa para si e para a coletividade,
tem-se que a alteracdo do prenome é medida capaz de resgatar a dignidade da
pessoa humana, sendo desnecessaria a prévia transgenitalizacdo. Decisao

unanime, de acordo com o parecer ministerial superior.

PIAUI, Tribunal de Justica de Piaui. Apelacdo Civil n. 00241891820128180140 PI
201200010084003, Relator: Des. Brandao de Carvalho, Data de Julgamento: 04
dez. 2014, 22 Camara Especializada Civel, Data de Publicagéo: 10 jan. 2014.
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ANEXO C

RETIFICAC}AO DE REGISTRO CIVIL. TRANSEXUAL QUE PRESERVA O
FENOTIPO MASCULINO. REQUERENTE QUE NAO SE SUBMETEU A
CIRURGIA DE TRANSGENITALIZACAO, MAS QUE REQUER A MUDANCA DE
SEU NOME EM RAZAO DE ADOTAR CARACTERISTICAS FEMININAS.
POSSIBILIDADE. ADEQUA(;AO AO SEXO PSICOLOGICO. LAUDO PERICIAL
QUE APONTOU TRANSEXUALISMO. Na hipétese dos autos, o autor pediu a
retificacdo de seu registro civil para que possa adotar nome do género feminino,
em razao de ser portador de transexualismo e ser reconhecido no meio social
como mulher. Para conferir seguranca e estabilidade as relagdes sociais, 0 nome
é regido pelos principios da imutabilidade e indisponibilidade, ainda que o seu
detentor ndo o aprecie. Todavia, a imutabilidade do nome e dos apelidos de
familia ndo € mais tratada como regra absoluta. Tanto a lei, expressamente, como
a doutrina buscando atender a outros interesses sociais mais relevantes, admitem
sua alteragcdo em algumas hipdteses. Os documentos juntados aos autos
comprovam a manifestacdo do transexualismo e de todas as suas caracteristicas,
demonstrando que o0 requerente sofre inconciliavel contrariedade pela
identificacdo sexual masculina que tem hoje. O autor sempre agiu e se
apresentou socialmente como mulher. Desde 1998 assumiu o nome de "Paula do
Nascimento". Faz uso de hormdnios femininos ha mais de vinte e cinco anos e ha
vinte anos mantém unido estavel homoafetiva, reconhecida publicamente.
Conforme laudo da pericia médico-legal realizada, a desconformidade psiquica
entre 0o sexo biolégico e o sexo psicolégico decorre de transexualismo. O
individuo tem seu sexo definido em seu registro civil com base na observagéo dos
orgaos genitais externos, no momento do nascimento. No entanto, com 0 seu
crescimento, podem ocorrer disparidades entre o0 sexo revelado e 0 sexo
psicolégico, ou seja, aquele que gostaria de ter e que entende como o0 que
realmente deveria possuir. A cirurgia de transgenitalizacdo ndo € requisito para a
retificacdo de assento ante o seu carater secundario. A cirurgia tem carater
complementar, visando a conformacdo das caracteristicas e anatomia ao sexo
psicoldgico. Portanto, tendo em vista que o sexo psicoldgico € aquele que dirige o0
comportamento social externo do individuo e considerando que o reguerente se

sente mulher sob o ponto de vista psiquico, procedendo como se do sexo
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feminino fosse perante a sociedade, ndo ha qualquer motivo para se negar a
pretendida alteracdo registral pleiteada. A sentenca, portanto, merece ser
reformada para determinar a retificacdo no assento de nascimento do apelante
para que passe a constar como "Paula do Nascimento". Sentenca reformada.

Recurso provido.

SAO PAULO, Tribunal de Justica de S&o Paulo. Apelacg&o n.
00139343120118260037 SP 0013934-31.2011.8.26.0037, Relator: Carlos Alberto
Garbi, Data de Julgamento: 23 set. 2014, 102 Camara de Direito Privado, Data de
Publicacao: 25 set. 2014.
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ANEXO D

STJ da importante passo para que direitos da pessoa trans sejam
efetivamente garantidos

O Superior Tribunal de Justica (STJ) realizou nesta terca-feira (9) um
importante passo para a garantia dos direitos do publico LGBTI no Brasil. O
entendimento firmado pela Quarta Turma foi de que independentemente da
realizacdo de cirurgia, é possivel a alteracdo do sexo constante no registro civil de
transexual que comprove judicialmente a mudanca de género. Nesses casos, a
averbacdo deve ser realizada no assentamento de nascimento original com a
indicacdo da determinacdo judicial, proibida a inclusdo, ainda que sigilosa, da
expressao “transexual’, do sexo bioldgico ou dos motivos das modificagdes
registrais.

A decisdo aconteceu apos acolhimento de pedido de modificacdo de
prenome e de género de transexual que apresentou avaliacdo psicoldgica pericial
para demonstrar identificacdo social como mulher. Para o colegiado, o direito dos
transexuais a retificacdo do registro ndo pode ser condicionado a realizacao de
cirurgia, que pode inclusive ser inviavel do ponto de vista financeiro ou por
impedimento médico.

Segundo Patricia Gorisch, presidente da Comissao de Direito Homoafetivo
do IBDFAM, o entendimento € certeiro, pois garante o respeito aos direitos
humanos LGBTI, reconhecido pela Organizacédo das Nac¢des Unidas (ONU) desde
2011. “A obrigatoriedade da cirurgia era um verdadeiro constrangimento, um risco
de vida. O pdOs-operatorio € doloroso e existem pessoas que precisam usar fraldas
apos o procedimento. A visdo tacanha de alguns juizes e promotores impedia
esse avango, mas felizmente a cirurgia passara a ser opcional”, afirma.

De acordo com o STJ, no pedido de retificacdo de registro, a autora
afirmou que, apesar de ndo ter se submetido a operacdo de transgenitalizacéo,
realizou intervencfes hormonais e cirdrgicas para adequar sua aparéncia fisica a
realidade psiquica, o que gerou dissonancia evidente entre sua imagem e 0s
dados constantes do assentamento civil. O relator do recurso especial da

Transexual, Ministro Luis Felipe Salom&o, lembrou inicialmente que, como
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Tribunal da Cidadania, cabe ao STJ levar em consideracdo as modificacdes de
habitos e costumes sociais no julgamento de questdes relevantes, observados 0s
principios constitucionais e a legislagdo vigente.

Para julgamento do caso, o ministro resgatou conceitos essenciais como
sexo, identidade de género e orientacdo sexual. Segundo o0 ministro, as pessoas
caracterizadas como transexuais, via de regra, ndo aceitam o seu género, vivendo
em desconexdo psiquico-emocional com o seu sexo biolégico e, de um modo
geral, buscando formas de adequagéo a seu sexo psicologico. “Eu tive um caso
alguns anos atrds em que uma transexual foi presa na Espanha, porque
pensaram que o passaporte era falso. O nome escrito era feminino, mas o sexo
estava como masculino. Olha s6 que constrangimento desnecessario”, conta
Patricia Gorisch.

Na hipotese especifica dos transexuais, o Ministro Salomao entendeu que
a simples modificagdo de nome ndo seria suficiente para a concretizacdo do
principio da dignidade da pessoa humana. Para o relator, também seriam violados
o direito a identidade, o direito a ndo discriminacdo e o direito fundamental a
felicidade. O ministro também citou exemplos de paises que tém admitido a
alteracdo de dados registrais sem o condicionamento a cirurgia. No Reino Unido,
por exemplo, é possivel obter a certiddo de reconhecimento de género,
documento que altera a certiddo de nascimento e atesta legalmente a troca de
identidade da pessoa. Iniciativas semelhantes foram adotadas na Espanha, na
Argentina, em Portugal e na Noruega.

“Agora nossa reflexao deve ser em relacdo a violéncia, ja que o Brasil é
campedo em mortes de transexuais nas Américas, conforme dados da Comissao
Interamericana de Direitos Humanos (CIDH). Apesar desses avangos em nosso

Judiciario, o Legislativo ainda deve muito”, complementa Patricia Gorisch.

FONTE: STJ da importante passo para que direitos da pessoa trans sejam
efetivamente garantidos. IBDFAM, 10 maio. 2017. Disponivel em:
<http://www.ibdfam.org.br/noticias/6275/STJ+d%C3%Al+importante+passo+para
+que+direitos+da+pessoa+trans+sejam+efetivamente+garantidos>. Acesso em:
04 jun. 2017.



