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As legislagbes vigentes consideram apenas os aspectos externos como
deficiéncias fisicas, o que configura um erro, de acordo com a Organizagdao Mundial
da Saude. A doenca renal crbnica é limitadora e também denota uma deficiéncia
fisica, logo, esses pacientes devem possuir os mesmos direitos que os portadores
daquela.

No mesmo sentido, as poucas normas que agasalham os pacientes em
tratamento renal terminal ndo sdo, em sua maioria, claramente direcionadas a eles,
0 que obriga os pacientes a buscarem a justica para que esta Ihes diga o que é de
seu direito e leva os aplicadores do Direito a se servirem de analogias para
alcancarem decisoes.

Por se tratar de um problema de um grupo social minoritario e também por
seu carater consideravelmente recente, poucas fontes sdo encontradas a respeito,
entretanto, tendo em vista a expansao do numero de pacientes que deve, ainda,
sofrer aumento pelos proximos anos, ndo se pode ignorar a existéncia de tal
fenbmeno e tampouco amparo legal aos integrantes dele (PISTINIZI, 2009).

O objetivo deste estudo foi verificar a pertinéncia da integracéo dos direitos
dos pacientes em tratamento da insuficiéncia renal crénica aos direitos dos
portadores de deficiéncia fisica, as condigdes de vida daqueles, bem como os
reflexos, juridicos e pessoais, da respeitabilidade ou da auséncia desta aos direitos
dos citados pacientes. Trata-se de um estudo de abordagem quantitativa e,
secundariamente, qualitativa, de carater juridico e pessoal, e também de cunho
descritivo e social, com a finalidade de se levantar dados e apresentar possiveis

solugdes. Apds os encaminhamentos e devidas aprovagoes ético-legais, o estudo
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aconteceu no municipio Pogos de Caldas, sul de Minas Gerais, por meio de
entrevistas com pacientes em tratamento por insuficiéncia crénica renal. Utilizou-se
um instrumento, semiestruturado, composto por perguntas fechadas e abertas, a
fim de se conhecer a realidade desses sujeitos. A analise de dados ocorreu por
meio da estatistica descritiva (MINAYO, 2003).

Os resultados preliminares indicam que a média de idade dos pacientes
renais cronicos € de 54 anos, caracterizando um grupo bastante heterogéneo no
que tange a idade, género, origem, estado civil, escolaridade, tempo de tratamento
e situacdo econbmica e social. Acerca da ciéncia de seus direitos enquanto
paciente, 41 (46%) deles alegaram total desconhecimento, ao passo que 5 (6%)
disseram conhecé-los por completo. No entanto, quando perguntados sobre a
respeitabilidade aos direitos dos quais possuem ciéncia, o numero de individuos
que afirmou desconhecimento sofreu um acréscimo que evidenciou 50 (56%) deles
sem informacao suficiente para comentar o assunto.

Sobre a necessidade de mais direitos ou maior amparo legal, 30 (34%)
declaram ser preciso em grande escala, enquanto 38 (43%) nunca pensaram a
respeito. Na mesma seara, 35 (39%) néo tem opinido formada sobre o que o Direito
deve garantir prioritariamente para o seu grupo.

Dentre os que acreditam que a insuficiéncia renal crénica seja uma
deficiéncia fisica, tém-se 42 (47%) que concordam contra 40 (45%) que discordam,
além de 7 (8%) que nunca haviam refletido sobre o tema. Nesse quesito, apesar da
discordancia, por parte de pacientes, a respeito da natureza de deficiéncia fisica da
insuficiéncia crénica renal, houve unanimidade acerca das restricbes trazidas pela
doenca a vida deles.

Em relagdo ao preconceito, discriminagdo ou diferenga negativa de
tratamento sofridos em decorréncia do problema de saude, observou-se que 66
(74%) nunca passaram por qualquer das ocorréncias enquanto 23 (26%) ja
presenciaram ou enfrentaram alguma das situagoes.

Tendo em vista as concepgdes clinicas que percebem o paciente em

tratamento por insuficiéncia renal crénica como portador de deficiéncia fisica, bem



como algumas searas mais vanguardistas do Direito que acompanham o mesmo
posicionamento, foi possivel concluir que se faz necessario incorporar os direitos
dos pacientes em tratamento por insuficiéncia renal cronica aos direitos dos
portadores de deficiéncia fisica. Aqueles, tal como estes, caracterizam um grupo
social hipossuficiente que necessita de agdes afirmativas para que seus direitos
sejam assegurados de maneira explicita, baseados nos Direitos Fundamentais,
com fulcro na Constituicdo Federal (LIMA, 2007).
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